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Santa Casa da Misericordia da Pévoa de Varzim

SANTA CASA DA MISERICORDIA DA POVOA DE VARZIM

Largo da Misericérdia — Apartado 314 — 4494-909 POVOA DE VARZIM
Cont. N.° 500 850 208

1914 - 2014
Igreja da Misericérdia

IRMANDADE DA SANTA CASA DA MISERICORDIA DA POVOA DE VARZIM
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

CONVOCATORIA

Nos termos do n.° 1 do artigo 30.° do Compromisso, convoco todos os Irmaos desia
Santa Casa da Misericordia, no gozo dos seus direitos, a tomarem parte na Assembleia
Geral Ordinaria, a realizar no préximo dia 22 de Marco ( Domingo ), pelas 09.00
horas, no Saldo Nobre desta Instituicdo, com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS

1. Apreciagdo, discussdo e votagdo do Relatério e Contas e Parecer do
Definitorio relativo ao exercicio do ano de dois mil e caforze;

2. Meia hora para tratar de quaiquer assunto de inferesse para a Santa Casa
da Miseric6rdia, nos termos do n° 2 do artigo 29° do Compromisso.

Se a hora marcada ndo se encontrar presente a maioria dos Irmaos inscritos, esta
funcionara em segunda convocatéria, uma hora depois, desde que estejam presentes,
pelc menos 15 irm&os, nos termos do n.° 2 do artigo 28 .° do Compromisso, com a
mesma ordem de trabalhos.

Pévoa de Varzim, 02 de Marco de 2015
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Manuel Alves de Aguiar Quintas, Dr.

Instituicio de Utilidade Publica

Telefones: 252 290 520 — 252 618 575 ¢ Fax 252 290 529 ¢ E-mail: geral.santacasa@sapo.pt ®* www.paramiloidose.org
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Santa Casa da Misericordia da Pévoa de Varzim

Relatorio de Atividades

A continuacao do desfavoravel enquadramento econdémico-social no nosso Pais, e também na Pdvoa de
Varzim, determinaram a agao da Misericordia no ano de 2014.0 desemprego, com incidéncia particular nos
casais jovens, e outros menos jovens, determinou reducao na disponibilidade para pagar as comparticipacoes
que sao devidas pelos servicos prestados aos seus idosos. Por outro lado, as restricdes nas reformas e
aposentacoes, também determinaram a reducao das comparticipacbes dos idosos para pagar OS servigos
prestados.

No ambito do Apoio Alimentar, a situacdo de emergéncia social que se vive no concelho, obrigou-nos a
fornecer diariamente, em média, 150 refeicbes/dia, tendo a Misericordia de suportar o custo para além das
100 refeicbes acordadas.

Os precos elevados do petréleo no inicio do ano, e o outono e inverno frios no final do ano, determinaram
custos significativos do gas combustivel — o GPL.

Também o inverno frio, e a avancada idade dos nosso residentes, originou uma mortalidade acima do
habitual.

A idade dos equipamentos da cozinha obrigou a adquirir novos e realizar reparacgdes dispendiosas nalguns
deles.

A antiguidade da maior parte das viaturas, obrigou a muitas reparagdes e a adquirir uma nova viatura para o
apoio domiciliario, preparada especialmente para o transporte de refeicoes.

Quer na area da saude quer na area social, a atividade da Instituicido esteve num nivel elevado, com a
estrutura residencial com todas as camas ocupadas, as outras respostas sociais a dar apoio ao numero
maximo de pessoas previsto nos acordos.

Em cuidados continuados a ocupacao esteve sempre proxima dos 100%.

A unidade de Medicina Fisica, teve um abaixamento de atividade, relativamente ao ano de 2013, em
consequéncia da alteracao da politica de saude no que respeita aos meios de terapia, com a limitacao do
numero de guias de tratamento por ano e por doente, para fisioterapia, apesar de se terem realizado alguns
novos acordos com seguradoras e outras entidades e de se ter diversificado a oferta de servicos.

A necessidade de melhorar as instalagdes dos servigcos administrativos e lavandaria e criar novas instalacoes
para o Servigo de Recursos Humanos, obrigou a realizar investimentos nos edificios.

Este foi o enquadramento externo e interno, em que se desenvolveu a atividade.

Na analise da execucao do Plano de Atividades para 2014, com base nos eixos orientadores considerados,
das principais realizaces previstas para o ano de 2014 e que foram aprovadas no respetivo Plano de Agao, o

nivel de execugao no final do ano, foi o seguinte:

| - Alargamento das instalacbes das estruturas residenciais:

Foi adiada a realizagao deste alargamento de modo a incluir os seus custos no Programa Norte 2020
que permitira niveis de financiamento a fundo perdido de 75% a 85%.

* Foi apenas realizado o Projeto de Arquitetura.
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|| - Comemoracdes do centenario da Igreja:

As atividades previstas tiveram um elevado grau de execucéao, excetuando:

* Exposicao comemorativa do centenario no Museu Municipal, que tera lugar nos primeiros meses de
2015, por razdes ligadas ao proprio museu;

» Obra de restauro do edificio da Igreja e pecas de arte sacra.
Embora se tivesse concorrido ao QREN a candidatura nao foi selecionada.
Apenas foi executada uma obra urgente de substituicdo das soleiras das janelas, todas em muito mau
estado, e obras de eliminacdo de infiltragdo de agua na cobertura junto da fachada principal, e

chapeamento da cobertura das duas pequenas saliéncias laterais para eliminar infiltragcdo de agua.

[l - Promocé&o da qualidade dos servicos prestados:

Foi realizada a Acreditacdo com Certificagdo de Qualidade pela Joint Commission International (JCI),
tendo sido feita grande parte da preparacao para a Certificacdo EQUASS para a area Social.

A preparacgao para a auditoria final da JCI, apdés um periodo de intensa formacao iniciado em 2011, e
com particular relevo em 2014, passou por um ajustamento do organigrama, de modo a definir, de modo
mais claro, a dependéncia funcional dos trabalhadores, e as fun¢des de cada um deles.

O processo exigiu também a criacdo, dentro da Misericérdia, de comissdes de Etica, e Controle de
Infecdo, sem custos associados ao seu funcionamento, por incorporar trabalhadores e outros
colaboradores internos e externos a titulo gracioso.

E uma acreditacdo exigente permitindo dar credibilidade & atividade das unidades de Cuidados
Continuados, Média e Longa Duracio, e melhorar praticas de seguranca e cuidados aos doentes, além
de ferramentas para controlo de custos. Tratou-se da analise de mil itens por uma auditora americana
da entidade certificadora, com um resultado de  avaliacdo muito positivo, ao nao ser detetada qualquer
inconformidade nos procedimentos das unidades de cuidados continuados, face aos padrdes
internacionais aceites para este tipo de unidades de saude.

Trata-se de um investimento em qualidade, cujos custos terdo rondado os 20.000,00 €.

|V — Capacitacéo e qualificacdo dos trabalhadores da Instituicéo:

Nao se tendo conseguido executar na integra o plano de formacéo, no ambito do POPH, acordado com
uma das entidades formadoras, por impossibilidade de harmonizar a formacao com o normal
funcionamento da casa, dado o elevado n°® de trabalhadores em formacao, esta foi no entanto, quer em

numero de cursos quer em numero de horas, o dobro do ano de 2013.

V — Resposta as necessidades dos mais carenciados da sociedade local no ambito da crise social;

Este apoio centrou-se essencialmente no Programa de Emergéncia Alimentar (PEA), tendo a
Misericordia um acordo com o Instituto de Seguranca Social do Porto (ISS), para o fornecimento de 100
refeicbes, e as necessidades de apoio alimentar originaram o fornecimento, em média, de 150 diarias,

durante todo o ano.
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O facto de possuirmos apenas uma cozinha, que para efeito do PEA corresponde a uma Cantina Social,
nao permitiu alargar o acordo com o ISS, quanto ao n° de refeicbes a fornecer.

O esforgo financeiro, sem apoio, da Misericérdia, no ambito deste programa, rondou os 45.000,00 € .

VI — Lancamento do voluntariado na Instituicao para a area social;

Foi transferido para o ano de 2015, de modo a criar condicbes de organizacdo e formacgao

adequados.

VIl — Diversificacdo das atividades no ambito da saude na unidade de Medicina Fisica:

Foram iniciadas consultas de Psicologia, Nutricao e Podologia.

Foram feitos também novos acordos para prestagao de servigos. No entanto, o excesso de oferta a nivel
do concelho e as dificuldades econdmicas da populacdo, nao favoreceram um aumento significativo da
atividade, até porque no ambito do acordo com o Servico Nacional de Saude, as restricbes colocadas as
prescricdes para fisioterapia e terapia da fala originaram uma diminuicdo de atividade e de retorno

financeiro.

VIl - Promocgao de equilibrio e sustentabilidade financeira.

O equilibrio entre os rendimentos e ganhos e gastos e perdas tem-se mantido, embora o crescimento
das despesas nao tenha sido acompanhado com o correspondente aumento das receitas. Enquanto as
despesas aumentaram cerca de 5% (4,2 % excluidas as amortizacbes e depreciacdes), as receitas
apenas aumentaram 2 %, relativamente ao ano 2013.

O combate ao desperdicio e a procura de melhores precos para idénticos produtos, diversificando os
fornecedores mas nao descurando a qualidade dos bens adquiridos, continuou a ser pratica regular, de
modo a minorar a subida de pregco de alguns bens e servigcos, bem como o aumento inevitavel de
dispositivos médicos e de incontinéncia, face ao aumento do estado de dependéncia e patologias
proprias da idade dos internados na estrutura residencial.

A procura da sustentabilidade financeira da Instituigao, levou, na area da energia, a racionalizar o uso da
eletricidade, realizando contratos de eletricidade mais vantajosos e a iniciar um investimento, na area da
iluminagao, com a substituicio racional das lampadas convencionais por lampadas de LED, que se
traduziu numa reducdo da faturacao de cerca de 20%.

A gestao da divida da Misericérdia a banca, resultou numa reducédo dos encargos do financiamento em
cerca de 30% e uma reducio da divida de 60.000,00 €.

O prazo maximo de pagamento da faturacdo manteve-se nos 60 dias. Foi mantida a pratica regular de
reducdo do prazo de pagamento, quando acordado e ajustado o respetivo desconto. Esta pratica, foi
acompanhada de um controle ajustado da tesouraria, de modo a permitir o regular cumprimento das

responsabilidades.

Pag. 5



Santa Casa da Misericordia da Pévoa de Varzim

Numa analise global da atividade e dos resultados econdmico-financeiros da Instituigdo, durante o ano
de 2104, deve referir-se a manutencao de elevado nivel de atividade, o que permitiu manter o nivel de
receitas da area Social e de Cuidados Continuados do ano anterior.

O envelhecimento dos residentes levou ao alargamento do servico de enfermagem, com os
consequentes aumentos do custo com pessoal, por um lado, e 0 aumento de consumo de alguns bens
usados na atividade diaria.

A evolucido no sentido da recessao da atividade de Medicina Fisica e Reabilitagdo com a consequente
reducao de receitas.

Os servicos de apoio dos transportes e cozinha obrigaram a um investimento significativo na reparacao
das viaturas e a aquisicao de uma nova viatura, por um lado € na aquisicao de novos equipamentos e
algumas reparacgdes de elevado custo noutros equipamentos da cozinha.

Os investimentos na Igreja, incluiram além de obras urgentes ligadas a infiltracao de aguas na zona do
coro e recuperacao do telhado e abdbada nessa zona, a aquisicdo de uma passadeira a fabrica de
Tapetes de Beiriz para cobrir todo o corredor central. E de assinalar ainda que as comemoracdes do
Centenario da Béncao da Igreja, se fizeram as custas da Misericordia, salvo uma pequena
comparticipacado da Junta da Agregacdo das Freguesias de Podvoa, Beiriz e Argivai para ajudar na
aquisicao da passadeira.

Também foram realizados investimentos nos edificios da lavandaria, secretaria, recursos humanos e
fisioterapia. Globalmente os investimentos rondam os 200.000,00 €, utilizando capitais proprios.

Todos estes investimentos levaram a um aumento do Ativo, mas por outro lado conduziram a um

resultado liquido no periodo baixo, embora positivo.
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RELATORIOS DOS PRINCIPAIS SERVIGOS

RECURSOS HUMANOS

Em 31 de Dezembro de 2014 a Misericérdia tinha um total de 234 trabalhadores distribuidos pelas seguintes

areas funcionais:

Area Funcional N° de efetivos
Apoio Geral 180

Saude 28

Servicos Administrativos 24

Culto 2

Total 234

Além destes trabalhadores, colaboravam com a Instituicdo 25 profissionais em regime de prestacao de

Servicgos.

Formacao:
Dando continuidade ao plano de formacdes modulares certificadas, iniciado em 2012, foram ministrados

na Instituicdo os seguintes cursos de formacao:
» Gestdo da Segurancga;
* Ambiente, Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho — conceitos basicos;
* Ergonomia do Posto de Trabalho;
* Planos Especificos de Prevencdo de Riscos Profissionais;
* Prevencao e Primeiros Socorros — Geriatria;
* Saude e Socorrismo;

» Cuidados Humanos Basicos — Alimentacédo e Mobilidade.

No ambito do POPH e no que diz respeito a qualificagao dos profissionais de saude que exercem a sua
atividade nas Unidades de Cuidados Continuados, foram ministrados os seguintes cursos de formacgao:
» Organizagao e Coordenacgao da RNCCI;
» Gestao do Stress Profissional em Saude;
* Prevencao e Controlo de Infecéo;

* Plano Individual de Intervencao.

As formacdes modulares certificadas e as formacgdes da tipologia “Qualificacdo para os profissionais de
saude”, corresponderam no ano de 2014 a um volume de formacao de 10.665 horas.

Paralelamente a estes cursos de formacao e inseridas no processo de certificacido das Unidades de
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Cuidados Continuados (JCI) e da area Social (EQUASS) foram também desenvolvidas varias acbes de

formacao.

Estagios:
Durante o ano de 2014 foram estabelecidos protocolos de colaboracdo com varias Instituicado de Ensino,

com vista a realizacao de estagios curriculares na Instituicdo, nomeadamente:

» Escola Superior de Estudos Industriais e de Gestao — Recursos Humanos;

* Instituto Superior da Maia — Psicologia Clinica da Saude;

 Instituto Politécnico de Leiria — Terapia Ocupacional, Terapia da Fala, Fisioterapia;

» Escola Superior de Tecnologia do Porto — Terapia da Fala, Terapia Ocupacional,;

» Escola Superior de Saude Jean Piaget - Fisioterapia;

» Escola Secundaria Rocha Peixoto — Agao Social, Higiene e Seguranca no Trabalho;

» Escola Secundaria Eca de Queirés — Multimédia;

» Instituto de Emprego e Formacdo Profissional (cursos de formacdo EFA ) - Agente em Geriatria,

Empregado de Andares, Técnico de Cozinha/ Pastelaria.

Promocgao do emprego:
Ao abrigo de parceria com o Instituto de Emprego e Formacdo Profissional, foram desenvolvidos os
seguintes projetos para a promog¢ao do emprego:
Contrato Emprego-Insercao:
* Apoio a idosos - Ajudante de acao direta — 1
» Fisioterapia — Ajudante Técnico de Fisioterapia — 1
Estagios Profissionais:
» Seis estagios profissionais para licenciados a procura do primeiro ou de um novo emprego, nas areas da
psicologia, nutricao, servigo social e recursos humanos.

» Um estagio profissional na area da cozinha.

Considerando a qualidade dos Recursos Humanos como o fator mais relevante para o desempenho da
Instituicdo, pois sem “qualidade na fonte” dificilmente se consegue obter qualidade nos servigos prestados, o
processo que conduziu a certificacdo das unidades de cuidados continuados pela JCI, bem como a
preparacido para a certificacado da area social pela EQUASS, foi aproveitado para alterar o modelo de
recrutamento, selegcao e integracao de novos trabalhadores.

Neste novo modelo, foi dada especial importancia aos profissionais de saude, bem como aos trabalhadores
que exercerao as funcdes de ajudante de acao direta, uma vez que sio estes trabalhadores prestam cuidados

diretos aos utentes.
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Para cada funcao foram definidas as competéncias, as capacidades, as aptiddoes e as qualificacdes que o
candidato a emprego devera possuir, para executar a fungdo a qual se candidata. Foi criado assim um
desenho do perfil apropriado para o exercicio de cada funco.

Relativamente aos profissionais de saude, foi definido também que, antes de iniciarem fungdes, todas as suas
credenciais necessarias ao exercicio da fungdo para a qual sdo contratados sdo confirmadas Junto da
entidade responsavel pela sua emissao.

Neste modelo € dada especial importancia a integracdo dos novos trabalhadores, sendo o candidato
selecionado submetido a um periodo de integracdo que tem a duracdo de 25 dias. A integracao do novo
trabalhador é confiada a um tutor que esta afeto ao servico onde o trabalhador desempenhara a sua
atividade. O tutor é encarregado de seguir e de aconselhar o novo trabalhador, verificando se este possui
todas as informacgdes gerais e praticas que lhe permitam cumprir a sua missao e familiarizar-se, o mais
rapidamente possivel, com o seu meio de trabalho.

Findo o periodo de integracdo o novo trabalhador € submetido a uma avaliacdo, que incide sobre as tarefas
base que constituem a fungdo para a qual foi contratado. Desta avaliacdo depende a continuidade do novo

trabalhador na Instituicao.
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AREA SOCIAL

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA IDOSOS

A Estrutura Residencial responde globalmente as necessidades do idoso que nido tem possibilidade de se
manter no seu meio familiar ou social em situacao definitiva. No seu ambito de atuacéo assegura:
e a harmonia entre os habitos e os costumes que traduzem a histéria de cada idoso, preservando a sua
individualidade e privacidade.
e a ligacao dos utentes com os seus familiares, amigos e comunidade, como desenvolvimento de uma vida
afetiva, estimulante e equilibrada.
e 0 convivio entre os idosos e destes com outros grupos, favorecendo uma participacao efetiva na vida da
comunidade.
e a concretizacao de atividades individuais ou de grupo e a sua articulagdo com os interesses
manifestados pelos idosos, possibilitando projetos de vida mais adequados e com mais qualidade.
e a articulagdo com os servigcos de saude, de forma a permitir uma correta agcao preventiva e uma
adequada resposta em caso de doenca.
e apoio psico-social, médico e de enfermagem permanente vocacionados para a dignificacdo da vida

humana

As situacdes de dependéncia funcional decorrentes do aumento de patologias cronicas multiplas exigem
cuidados especializados tanto a nivel profissional como o envolvimento de meios técnicos capazes de
responder de forma capaz e global. Assim sendo, quando se justifica, em termos clinicos, faz-se a passagem
de utentes da Estrutura Residencial (Lar e Pensionato) para o Lar de Grandes Dependentes.

Tendo por base a vontade das familias de cuidarem e manterem os seus familiares junto de si, o
Pensionato tem possibilitado o internamento temporario de utentes para descanso do(s) cuidador(es) e para
estes ndo descurarem a sua propria saude fisica e mental, determinante no cuidado ao outro. Neste periodo,

os utentes dispoem de cuidados de saude e de apoio social adequados a sua situacgao.

Novas admissoes:

Lar Nossa Senhora da Misericordia: 12 pessoas (7 homens e 5 mulheres);
Lar de Grandes Dependentes: 14 pessoas (1 homem e 13 mulheres);

Pensionato: 10 pessoas (7 homem e 3 mulheres).

Falecimentos:

Lar Nossa Senhora da Misericordia - 10 residentes (4 homens e 6 mulheres);
Lar de Grandes Dependentes: 16 residentes (1 homens €15 mulheres);

Pensionato: 7 residentes (4 homens e 3 mulheres).
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CENTRO DE DIA

O Centro de Dia é cada vez mais considerado uma resposta social por exceléncia dado que permite a
permanéncia dos utentes no seu meio socio-familiar, minimizando o risco de dependéncia e, consequente
institucionalizacao. Do ponto de vista psicossocial, a integracao dos utentes neste tipo de resposta contribui
para a valorizacao pessoal, partilha de conhecimentos e experiéncias pessoais, proporcionando ainda durante
o dia a resolucao de necessidades basicas pessoais, terapéuticas e socioculturais, fomentando as relacdes
interpessoais, de forma a evitar o isolamento social e contribuindo para a melhoria da qualidade de vida dos
utentes e suas familias.

Verificamos no ano de 2014, 11 novas admissodes, sendo 4 do sexo masculino e 7 do sexo feminino.

O Centro de Dia apresenta capacidade para 60 utentes e assegura os seguintes servigos:

» Refeigdes diarias (Pequeno almocgo, almoco, lanche e jantar);
» Higiene pessoal e cuidados de imagem;

» Atividades ludicas;

» Acompanhamento psicossocial;

« Acompanhamento médico e de enfermagem;

* Administracao da medicacao;

» Estimulacao cognitiva e fisica;

» Apoio em tarefas quotidianas (aquisicido de bens e servicos, pagamentos de mensalidades);

Duas estagiarias do curso de animagdo socio-cultural da escola Secundaria Rocha Peixoto,
desenvolveram novas atividades de estimulagdo cognitiva e a pratica de jogos didaticos, aos quais 0s N0ssos

utentes aderiram e cuja pratica se constitucionalizou.

SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO (SAD)

Foram registadas 25 inscrigbes, das quais 14 resultaram em admissOes, de acordo com as vagas
existentes. Dos 14 utentes admitidos, 12 sdo do sexo feminino e 2 do sexo masculino, mantendo-se a
tendéncia dos anos anteriores no que respeita a predominancia de pedidos do sexo feminino, possivelmente
correlacionada com a maior longevidade das mulheres.

No que respeita a tipologia de servicos mais solicitada em 2014, verificamos que existiu uma maior
incidéncia de pedidos ao nivel da distribuicao da refeicdo e prestacdo de cuidados de higiene pessoal.

Além dos servigos-base, como a higiene pessoal, higiene habitacional, tratamento de roupas e
distribuicdo da refeicdo, a Instituicdo disponibilizou ainda um conjunto de servicos considerados essenciais
para suprir as necessidades dos utentes sem retaguarda familiar e que se encontram em situacao de
isolamento social. Deste modo, foi garantido aos utentes o apoio na aquisi¢cao de bens e servigos, pagamento
de mensalidades, transporte a consultas médicas e acompanhamento do utente ao Servico de Urgéncia,

sempre que necessario.
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CENTRO DE ESTUDOS E APOIO A PARAMILOIDOSE (CEAP)

Desde o ano de 1990 que CEAP presta apoio aos doentes com Paramiloidose, suas familias, e possiveis
portadores.
Consulta Externa - efectuada pelo médico da Instituicdo, com o apoio de enfermagem, funciona a terca-feira

de manhi e a sexta-feira, no periodo da tarde.

Apoio Domiciliario - € um servigco global, que apoia os doentes a nivel de cuidados de higiene pessoal,

lavagem de roupa, alimentacao, transporte a consultas, entre outros que se identifiguem como necessarios.

Apoio Social — € o servico mais procurado pelos doentes e familiares pelos mais variados motivos,
nomeadamente para encaminhamento para consultas de Teste Pré-sintomatico, de Diagndstico Pré-Natal e

de Diagnéstico Pré-Implantatorio, bem como para requerimento de prestagdes sociais.

Apoio Psicoldgico — apoio prestado pela Psicéloga aos doentes, possiveis portadores e familiares.
O CEAP, ndo dispde de unidade de internamento mas tenta dar resposta aos doentes, através da
Estrutura Residencial para Idosos e encaminhamento para a Rede de Cuidados Continuados de forma a

garantir o bem-estar dos doentes.

Dados relativos ao Ano 2014

ACTIVIDADES TOLTA
Novos doentes inscritos 11
Encaminhamento para Aconselhamento Genético 9
(Teste Preditivo)
Numero Total de Doentes inscritos 495

Programa de Emergéncia Alimentar (PEA) 2014:

Durante o ano 2014 o Instituto de Seguranca Social do Porto (ISSP), manteve o acordo com a Santa Casa da
Misericérdia da Pévoa de Varzim para atribuicao de 100 refeicdes diarias a familias e individuos carenciados.
Tal como no ano anterior, esse numero foi largamente ultrapassado tendo sido atribuida uma média de 150
refeicbes diarias, a agregados familiares da mais diversa natureza (familias alargadas, familias

monoparentais, individuos isolados e casais sem filhos).

A Santa Casa da Misericérdia, ao assumir o encargo com as restantes refeicbes nao protocoladas,
proporciona refeicdes quentes e equilibradas a familias que, de outra forma n&o poderiam garantir a sua

alimentacao.
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AREA SAUDE

Atividade de Enfermagem

Os avancos na Medicina verificados nas ultimas décadas, conduziram ao aumento da esperanca media de
vida. No entanto, os ultimos anos de vida, na maioria dos idosos, sdo caracterizados pelo aumento de
doencas e incapacidades.

Esta realidade, tem sido evidenciada nas Estruturas Residenciais da Instituicdo, verificando-se um aumento
significativo da percentagem de utentes com elevado grau de dependéncia. Trata-se de idosos com patologias
diversas, requerendo uma intervencdo e monitorizagdo constante por parte dos profissionais de saude,
nomeadamente pelo Médico e Equipa de Enfermagem.

Em 2014, com vista a satisfacdo das necessidades de cuidados de saude dos utentes internados, foi
necessario um aumento do numero de horas de Enfermagem. A Equipa de Enfermagem de apoio a toda a
Instituicdo, passou a ser constituida por 19 Enfermeiros. Um dos elementos desempenha as fungdes de
Responsavel Geral de Enfermagem e outro elemento desempenha funcdes de Directora Técnica e Enfermeira
Responsavel da Unidade de Cuidados Continuados de Média Duracao e Reabilitacdo. Assim, dispomos de 17

elementos na prestacao de cuidados diretos aos utentes.

Distribuicao dos Enfermeiros por dia nas diferentes valéncias

Valéncia Turno Manha Turno da Tarde Turno da Noite
UCC Longa Duragao e 2 Enfermeiro 1Enfermeiro
Manutencao 1 Enfermeiro
Lar/Grandes 2 Enfermeiros | 1 Enfermeiro | 1 Enfermeiro que
Dependentes/Pensionato apoia todas as
UCC Média Duragao e valéncias 1 Enfermeiro
Reabilitacao 2 Enfermeiro 1 Enfermeiro
CEAP (Apoio Domiciliario) Realizam-se visitas domiciliarias de enfermagem e
CEAP (Consulta externa) atendimento na Unidade, mediante necessidades.

Percentagem de horas de Enfermagem dispensadas por més nas diferentes valéncias

Valéncia Percentagem de horas
UCC Longa Duracao e Manutencéao 31,00%
UCC Média Duracio e Reabilitacao 36,00%
Lar de idosos 11,00%
Pensionato 5,00%
Grandes Dependentes 16,00%
Centro de Dia 0,50%
CEAP (consulta externa/apoio domiciliario) 0,50%
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B Ucc Longa

W Lar

O Pensionato

B G.Dependentes
B C. Dia

0O CEAP

B Ucc Média

Distribuicao do tempo dispendido (em média) pelos Enfermeiros consoante as atividades

Tipo de Atividade Percentagem de tempo dispendido nas 24 horas
Técnicas de Enfermagem/Procedimentos 14,00%
Preparacao e administracao de terapéutica 14,00%
Execucao de pensos 17,00%
Avaliacio de sinais vitais 4,00%
Administracdo de dieta por Sonda 15,00%
Registos nos processos/plataforma informatica 20,00%
Esclarecimentos/apoio a familiares 2,00%
Vigilancia estado geral/atuagdo em agudizagbes 9,00%
Admisséo/alta/transferéncia 5,00%

Percentagem de tempo dispendido nas 24 horas

25

20

15
W Coluna 1
1

Medicagao Sinais Vitais Registos Vigilancia
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Santa Casa da Misericordia da Pévoa de Varzim

UNIDADE DE CUIDADOS CONTINUADOS

Unidade integrada na Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados, com duas tipologias, Longa
Duracdo e Manutencdo e Média Duragao e Reabilitacdo. Nesta Unidade os doentes beneficiam de cuidados
individualizados prestados por uma Equipa Multidisciplinar (Médicos, Enfermeiros, Fisioterapeutas, Técnicas
Superiores de Servico Social, Psicdlogas, Terapeutas Ocupacionais e da Fala, Nutricionistas, Animadores
Socioculturais, Ajudantes de Agao Direta e Auxiliares).

Desde o inicio do internamento e durante a permanéncia na Unidade é elaborado um Plano Individual de

Intervencéo e conjuntamente com o doente e/ou com o responsavel/ cuidador € definida a forma de garantir

uma intervencao e um encaminhamento adequados as suas necessidades.

Longa Duracao e Manutencao - destina-se a dar apoio psicossocial e prestar cuidados de saude de
manutencdo a pessoas com doengas ou processos cronicos, com diferentes niveis de dependéncia que,
devido a sua situagao clinica, se encontram impedidas de serem cuidadas no domicilio. Esta dotada de 27
camas, sendo 2 destinadas a portadores de Polineuropatia Amiloidotica Familiar (Paramilodose).

Entraram no ano de 2014, 23 doentes e transitaram do ano 2013, 25 utentes, o que perfaz um total de 48
doentes atendidos.

Nos graficos 1 e 2 , podemos verificar o numero de utentes admitidos por idade e sexo, constatando-se a

existéncia de um maior numero de doentes do sexo feminino.

Grafico 1- Distribuicao das admissdes por Idade
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N° de doentes

Se ao fator idade associarmos os motivos que determinaram o internamento, destacam-se os problemas de

saude e consequentemente o da dependéncia em grau elevado nas atividades basicas de vida diaria.

Grafico 3 - Distribuicdo das admissdes por Diagnostco

10

N° de doentes
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Relativamente, a distribuicdo das admissdes por diagndstico, verificou-se com maior incidéncia as patologias

cérebro vasculares.

O tempo médio de internamento por doente tem-se cifrado em 1686 dias. Tal facto deve-se a que
doentes admitidos em anos anteriores, que por continuarem a necessitar dos cuidados clinicos e de
reabilitacdo ou por aguardarem uma resposta social capaz de garantir a continuidade dos cuidados apoés alta

da unidade, permanecem na Unidade.

Grafico 5 - Destino pos alta
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No que concerne as altas da Unidade, verifica-se que o0 motivo da saida da unidade, com maior
percentagem, € a transferéncia para aproximacdo da area de residéncia. Constata-se ainda que 4 doentes
regressaram ao domicilio mas sem indicacido para continuidade de cuidados, 3 utentes foram internados na
resposta social Lar de Idosos, 2 foram transferidos para o Hospital de agudos por agudizacao do estado de

saude e 6 obitos.

Unidade de Média Duragao e Reabilitacao — destina-se a situacdes de dependéncia na sequéncia de uma
doenca aguda ou reagudizacdo de doencga cronica, necessitando de cuidados meédicos, de enfermagem ou

reabilitacdo por um periodo previsivel de 30 a 90 dias.

Tem a capacidade de 21 camas, sendo que duas camas sao destinadas a utentes com Polineuropatia
Amiloiddtica Familiar.
Durante o ano de 2014 foram admitidos na unidade 75 utentes, cujos principais diagndsticos constam do

grafico seguinte, com valores em percentagem:

Diagndstico principal dos utentes admitidos na UCCMDR no ano de 2014

M Doencas Cerebrovasculares
B Foro ortopédico

Polineuropatia Amiloidotica
Familiar

B QOutros
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A idade dos utentes admitidos, tendo em conta a idade e sexo, teve as distribuicdes:

[dade dos utentes admitidos na UCCMDR em 2014
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Género dos utentes admitidos na UCCMDR no ano de 2014

H Feminino
B Masculino

Concelhos de proveniéncias dos utenets da UCCMDR no ano de 2014
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A distribuicdo geografica da sua proveniéncia esta representada no grafico:
No ano de 2014, foram dadas 60 altas, em que 15 ocorreram por transferéncia para outras unidades da Rede
Nacional de Cuidados Continuados (para aproximagao a area de residéncia ou mudanca de tipologia).

Efetuaram-se 3 transferéncias para ECCI (Equipa de Cuidados Continuados Integrados) da area de

residéncia. Ocorreram 4 6bitos na unidade.

Pag. 17



Santa Casa da Misericordia da Pévoa de Varzim

Destino pds alta dos utentes da UCCMDR no ano de 2013
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SERVICO DE FISIATRIA

A Misericordia tem no ambito deste servigco, protocolos com o Servico Nacional de Saude (SNS),
diversos sub-sistemas de saude e seguros de saude.

Presta ainda cuidados aos residentes da estrutura residencial (lares e pensionato), utentes do Centro de
Estudos e Apoio a Paramiloidose (CEAP), e doentes de Cuidados Continuados.

Neste servico os doentes beneficiam de cuidados individualizados prestados por uma equipa técnica
coordenada por uma Técnica de Diagnostico e Terapéutica com Meédicos Fisiatras, Fisioterapeutas,

Terapeutas Ocupacionais e da Fala e Auxiliares Técnicos de Fisioterapia.

Tratamentos realizados através dos diferentes Sistemas e Seguros de Saude

B SNS

EPT
ADM’S

m ADSE

W Seguros
Medis

B Particulares
Multicare

Pag. 18



Santa Casa da Misericordia da Pévoa de Varzim

Resumo da faturacao de 2013
Valores em euros
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Resumo de Faturagao de 2014
Valores em euros
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Se compararmos com 0 ano anterior, na média do ano, diminuiu o valor da receita. Houve por um lado

o

Dez

uma diminuicdo do numero novos utentes, de 884 para 841, e por outro lado uma diminuicdo na continuidade
dos tratamentos ( principalmente os utentes SNS). Na Terapia da Fala manteve-se a diminuicao do valor pago

por P1 do SNS, o que apesar do aumento de atividade nesta area, ndo se traduziu em aumento da receita.

A Mesa Administrativa
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A Santa Casa da Misericordia da Pévoa de Varzim dispde das Respostas Sociais abaixo referidas, para

além dos diversos equipamentos de apoio necessarios ao bom funcionamento da Instituicao.

e NGDoa.  NCUTENTES  AREA VALENCIA
Na sede 50 Familia CEAP
Na sede 57 Terceira I[dade |Lar Nossa Sra. da Misericordia
Na sede 60 Terceira Idade |Centro Dia
Na sede 37 Terceira ldade | Resid. p/ Idosos
Na sede 85 Terceira I[dade |Apoio Domiciliario ldosos
Na sede Familia Programa Emergéncia Alimentar (PEA)
Na sede 45 Terceira ldade |Grandes Dependentes
Na sede 27 Saude Unidade Cuidados Continuados -LD
Na sede 21 Saude Unidade Cuidados Continuados -MD
Na sede - Saude Centro de Medicina Fisica e de Reabilitagao
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Analise Econdmico-Financeira

A analise do exercicio de 2014, assenta nos valores apresentados nos diversos mapas deste relatorio
que constituem as demonstragdes financeiras do periodo.

A apreciacao da atividade desenvolvida pela instituicdo no ano de 2014 esta espelhada no documento da
Demonstracao de Resultados onde estao expressos os valores da respetiva execucdo. No desempenho da
atividade constatou-se que o valor dos rendimentos e ganhos obtidos totalizaram 4.910.364,41 euros,
enquanto o valor dos gastos e perdas despendidas totalizaram 4.903.404,87 euros, originando um resultado
do exercicio de 6.959,54 euros. Os valores globais aqui referidos representam um aumento respetivamente
cerca de 2% e de 5% em relacao ao exercicio anterior. Nos gastos e perdas € importante analisar a evolugao
das rubricas na respetiva estrutura em que os custos com o pessoal € aquela que registou maior crescimento
em relacdo ao ano passado, justificado pelo aumento pontual de pessoal; pelo ajustamento salarial com a
progressao de carreira de alguns trabalhadores; pelo aumento do salario minimo desde o més de outubro e
ainda devido a encargos com pessoal inserido nas diversas medidas de incentivo ao emprego. Contudo, os
gastos despendidos nestas medidas tém contrapartida na rubrica das comparticipacdes recebidas. As rubricas
de bens de consumo e de fornecimentos e servigos externos, ambas registaram o acréscimo cerca de 3% em
relacao ao exercicio anterior. As restantes rubricas da estrutura de gastos e perdas tiveram a evolugao dentro
do esperado, ndo merecendo quaisquer consideragdes especiais. Prosseguindo a analise da Demonstracao
de Resultados, esta vai incidir agora sobre a evolugcdo das rubricas mais importantes da estrutura de
rendimentos e ganhos em que os proveitos obtidos na rubrica de servigos prestados teve uma redugao em
relacdo ao exercicio anterior cerca de 1%. Aqui estado incluidas as variagdes nas respostas sociais , nas
respostas da area da saude e de outros servigos de peso menor na rubrica. As comparticipacdes recebidas do
Centro Distrital da Seguranca Social do Porto em contrapartida dos servicos prestados protocolados,
mantiveram o mesmo nivel de valores idéntico ao ano anterior. Os restantes valores da rubrica das
comparticipagcdes tiveram um acréscimo assinalavel, embora o valor ndo seja significativo. As restantes
rubricas da estrutura de rendimentos contribuiram positivamente para a formacao do resultado.

A analise ao Balango efetuada através das principais rubricas que o integram mostra a situacao
financeira da Misericordia em 31/12/2014. O Balango apresenta o total do ativo de 13.038.671,16 euros, o
total do passivo de 1.213.687,91 euros e o total do fundo de capital de 11.824.983,25 euros. Verifica-se que o
ativo teve um acréscimo cerca de 7,7% em relacdo ao exercicio anterior, enquanto que o passivo reduziu
cerca de 1,1% em relacdo ao mesmo periodo. Os fundos de capital ou capitais proprios também evoluiram no
sentido positivo. Também se constata que o ativo corrente do periodo teve uma reducdo, enquanto que o
passivo corrente teve um acréscimo aproximadamente do mesmo valor em relacdo ao periodo anterior.
Finalmente, a gestdo financeira da atividade da instituicdo permitiu aplicar os meios liquidos disponiveis na

amortizacao de empréstimos bancarios e na realizacao de investimentos em ativos fixos tangiveis.

José Loureiro dos Santos, Economista/TOC da Instituicao
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Evolugao dos rendimentos e ganhos

6.000.000

5.256.794,61

4.910.364,41

5.000.000 — iy 49%0021.% 4,834.903,86
4.000.000
3.000.000
2.000.000 —
1.000.000
0 2010 2011 2012 2013 2014

g
]
o
£
(0]
8
S
©
>
Evolucao dos gastos e perdas
6.000.000
5.000.000 — 4.918.054,05 4.903.404,87
4,630.756,68 4.687.594,98 4.656.103,87
4.000.000
3.000.000
g
3
IS
o
g 2.000.000
Ke)
©
>
1.000.000
2010 2011 2012 2013 2014
0

Observando os graficos, podemos verificar que neste exercicio, os gastos e perdas tiveram um
crescimento mais acentuado que os rendimentos e ganhos em comparagao com o exercicio anterior. O

resultado final do exercicio foi de 6.959,54 euros.

Pag. 22



Santa Casa da Misericordia da Pévoa de Varzim

Rendimentos e ganhos

Proveitos Suplementares 12,5%

Comparticipagdes 21,3%

Mensalidades-3%idade 22,3%

/ oues 212%

alidades-saude 41,7%

Gastos e perdas

Géneros e Outros 15,4%

Amortizagdes 3,9%

Custos c/ Pessoal 58,5%

FSE21,1%

Outros 1,1%
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Proposta de Aplicacao de Resultados

A Mesa Administrativa propde que o Resultado Liquido positivo do exercicio de 2014, no montante de

6.959,54 euros, seja afetado a conta de Resultados Transitados.
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SANTA CASA DA MISERICORDIA DA POVOA DE VARZIM

Demonstracao de Resultados de 31 de Dezembro de 2014

DEMONSTRACAO RESULTADOS ANO 2014 ANO 2013
Vendas e servigos prestados 3.138.554,95 3.164.835,59|
Subsidios, DoagGes e Legados a exploragao 1.156.347,60 1.117.798,24
ISS, IP - Centros distritais 1.048.308,02 1.085.619,63]
Outros 108.039,58 32.178,61
Variagao nos inventarios da producao
Trabalhos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas -754.916, 35| -733.212,2
Fornecimentos e servigos externos -1.033.688,59 -1.007.137,42
Gastos com pessoal -2.869.897,78 -2.711.120,90
Ajustamentos de inventario (perdas/reversoes)
Imparidades de dividas a receber (perdas/reversoes)
Provisoes (aumentos/redugoes)
Provisoes especificas (aumentos/redugoes)
Outras imparidades (perdas/reversoes)
Aumentos/Redugbes de justo valor
Outros rendimentos e ganhos 614.048,06| 551.383,39
Outros gastos e perdas -32.231,04 -39.932,50
Resultado antes de depreciagoes, gastos de financiamento e impostos 218.216,85 342.614,15]
Gastos/reversoes de deprecia¢do e de amortizacdo -192.104,38 -135.768,90]
Resultado Operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 26.112,47 206.845,25|
Juros e rendimentos similares obtidos 1.413,80| 886,64
Juros e gastos similares suportados -20.566,73 -28.931,90|
Resultado antes de impostos 6.959,54 178.799,99|
Imposto sobre rendimento do periodo 0,00] 0,00
Resultado liquido do periodo 6.959,54 178.799,99|
(VALORES EM EUROS) Aprovado em reunido de Mesa Administrativa em 26/02/2015
O Provedor O Tesoureiro
(Alfredo Virgilio Tavares Ferreira) (Mario José Rodrigues)
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SANTA CASA DA MISERICORDIA DA POVOA DE VARZIM

Balango de 31 de Dezembro de 2014

BALANGO

ANO 2014

ANO 2013

ACTIVO
ACTIVO NAO CORRENTE

Ativos fixos tangiveis

Bens do Patriménio historico e cultural

Propriedades de investimento

Ativos intangiveis

Investimentos Financeiros
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores /associados/ membros

ACTIVO CORRENTE

Inventarios

Clientes

Adiantamentos a fornecedores

Estado e outros entes publicos
Fundadores/benemeéritos/patrocinadores/doadores /associados/ membros
Outras contas a receber

Caixa e depodsitos bancarios

12.124.813,54
10.836.660,70

1.257.060,00
18.798,02
12.294,82

913.857,62
49.211,31
575.893,73

9.074,64

81.659,08
198.018,86

11.086.148,58
9.817.814,24

1.257.060,00
0,00
11.274,34

1.015.273,90
45.173,88
596.371,03

7.751,67

494,63
365.482,69

TOTAL DO ACTIVO

13.038.671,16

12.101.422,48

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO

FUNDOS PATRIMONIAIS
Fundos
Excedentes técnicos
Reservas
Resultados transitados
Excedentes de revalorizagao
Outras variagbes nos fundos patrimoniais

Resultado liquido do periodo

55.969,82
0,00

0,00
2.222.190,69
6.608.392,56
2.931.470,64

6.959,54

55.969,82
0,00

0,00
1.028.457,96
6.608.392,56
3.029.713,08

178.799,99

TOTAL DO FUNDO DE CAPITAL

11.824.983,25

10.901.333,41

(VALORES EM EUROS)

PASSIVO

PASSIVO NAO CORRENTE 370.000,00] 430.000,00]
Provisoes 0,00 0,00
Provisbes especificas 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 370.000,00 430.000,00
Outras contas a pagar 0,00 0,00
PASSIVO CORRENTE 843.687,91 770.089,07
Fornecedores 212.437,73 233.410,99
Adiantamentos de clientes e utentes

Estado e outros entes publicos 134.340,09 113.676,60
Acionistas/Socios 0,00 0,00
Fundadores/benemeéritos/patrocinadores/doadores /associados/ membros 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Diferimentos 0,00 0,00
Outras contas a pagar 496.910,09 423.001,48
Outros passiwvos financeiros 0,00 0,00
TOTAL DO PASSIVO 1.213.687,91 1.200.089,07

TOTAL DOS FUNDOS PATRIMONIAIS E DO PASSIVO

13.038.671,16

12.101.422,48

O Provedor

(Alfredo Virgilio Tavares Ferreira)

O Tesoureiro

(Mario José Rodrigues)

Aprovado em reunidao de Mesa Administrativa em 26/02/2015
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SANTA CASA DA MISERICORDIA DA POVOA DE VARZIM

Demonstracao de Fluxos de Caixa de 31 de Dezembro de 2014

RUBRICAS ANO 2014 ANO 2013

Fluxos de caixa das atividades operacioais — método direto

Recebimentos de clientes e utentes 4.251.881,33 3.336.795,92
Pagamentos de subsidios 0,00 0,00
Pagamentos de apoios 0,00 0,00
Pagamentos de bolsas 0,00 0,00
Pagamentos a fornecedores -1.373.686,04 -1.418.463,1(
Pagamentos ao pessoal -3.154.154,4( -2.493.861,65
Caixa gerada pelas operacdes -275.959,11 -575.528,83
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento -3.769,5 -3.343,4(0
Outros recebimentos/pagamentos 378.614,0 908.219,8
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 98.885,44| 329.347,64

Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:

tivos fixos tangiveis -182.495,4 -146.958,5(
tivos intangiveis 0,0 0,00
Investimentos financeiros 0,0 0,00
Outros ativos 0,0 0,00

Recebimentos provenientes de:
tivos fixos tangiveis 0,0 0,00
tivos intangiveis 0,0 0,00
Investimentos financeiros 0,0 0,00
Outros ativos 0,0 0,00
Subsidios ao investimento 0,0 0,00
Juros e rendimentos similares obtidos 0,0 0,00
IDividendos 0,0 0,00
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) -182.495,46| -146.958,5(

Fluxos de caixa das atividades de investimento
Recebimentos provenientes de:

Financiamentos obtidos 0,0 0,00
Realizacdo de fundos 0,0 0,00
Cobertura de prejuizos 0,0 0,00
Doacoes 0,0 0,00
Outras operacges de financiamento 0,0 0,00
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos -60.000,0 -120.000,00
uros e gastos similares suportados -23.853,81 -28.916,35
Dividendos
Reducdo de fundos 0,0 0,00
Outras operac¢Oes de financiamento 0,0 0,00
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) -83.853,81| -148.916,35
ariagao de caixa e seus equivalentes (1+2+3) -1 67.463,83| 33.472,79
Efeito das diferencas de cdmbio 0,004 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 365.482,6q 332.009,9C
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 198.018,86 365.482,6¢
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Anexo ao Balango e a Demonstracao dos Resultados do ano 2014

1 — Identificacdo da entidade

1.1 — Designacao
Irmandade, fundada no ano de 1756, denominada Santa Casa da Misericordia da Pdévoa de Varzim,
constituida na ordem juridica canodnica, com personalidade juridica civil e é reconhecida como
instituicdo privada de solidariedade social. Tem sede no Largo da Misericordia, s/n, 4490-421 P6voa
de Varzim.

1.2 — Natureza da atividade
Tem como atividade principal o apoio social a pessoas idosas, com ou sem alojamento e apoio na

area da saude, com ou sem internamento. Pratica do culto catélico na Igreja de que € proprietaria.

2 — Referencial contabilistico de preparacdo das demonstracdes financeiras

2.1 — As demonstragdes financeiras foram elaboradas segundo as normas contabilisticas e de relato
financeiro para as entidades do sector nao lucrativo (NCRF-ESNL) aprovado pelo decreto-lei n°36-
A/2011 de 9 de Margo; pelas portarias n°105/2011 e 106/2011 de 14 de Marco e aviso n° 6726-
B/2011 de 14 de Margo.
A mensuracao utilizada nas demonstragdes financeiras esta expressa em euros.

2.2 — Indicacgao e justificacao das disposicoes das NCRF-ESNL que, em casos excecionais, tenham sido
derrogadas e dos respetivos efeitos no Balango e na Demonstracdo de Resultados que questionem
a imagem verdadeira e apropriada das contas da entidade.
Nao se verificaram quaisquer casos excecionais no decorrer do periodo em analise que

implicassem a derrogacao de qualquer disposicao do normativo contabilistico aplicavel.

3 — Principais politicas contabilisticas
As principais politicas contabilisticas aplicadas pela entidade na elaboracao das demonstracdes
financeiras sdo as que a baixo se descreve.
3.1 — Bases de apresentacao.
As demonstracdes financeiras tiveram por base os seguintes principios: continuidade; regime do
acréscimo (periodizagdo econdmica); consisténcia na apresentacdo; materialidade e agregacao;
nao compensacao (entre ativos e passivos e entre os gastos e rendimentos) e informacéao
comparavel.
3.2 — Politicas de reconhecimento e mensuracgao.
a) Ativos fixos tangiveis:
O critério de mensuracéo foi o custo de aquisicao, deduzido das depreciacbées acumuladas.
As depreciacdes do periodo foram calculadas de acordo com o método da linha reta (quotas
constantes), em conformidade com o periodo de vida util estimado para cada grupo de bens
(Decreto Regulamentar n°® 25/2009 de 14 de Setembro):
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« Edificios e outras construcdes — 50 anos;
» Equipamento basico — entre 3 e 10 anos;
* Equipamento de transporte — entre 4 e 8 anos;
* Equipamento administrativo — entre 3 e 8 anos;

« Qutros ativos fixos tangiveis — entre 4 e 8 anos.
(ver mapa do ativo tangivel bruto e das depreciacdes ocorridas)
Os gastos que nao aumentem a vida util dos ativos, nem resultem em benfeitorias ou melhorias
significativas nos elementos dos ativos fixos tangiveis, sao registados como despesas de
conservacao e reparacoes do periodo.
b) Inventarios
A entidade utiliza o sistema de inventario permanente mensurado ao custo médio ponderado.
c) Caixa, depositos bancarios e outros equivalentes
Esta rubrica inclui caixa, depdsitos bancarios e outras aplicacbes de curto prazo que possam
ser imediatamente utilizados sem alteracao do valor.
d) Fornecedores/Estado e outros entes publicos/Outras contas a pagar
As dividas a terceiros registadas nas rubricas referidas estdo contabilizadas pelo respetivo
valor nominal.
e) Fundos patrimoniais
Esta rubrica expressa o valor residual dos ativos apds deducao dos passivos.
» Fundos atribuidos por fundadores da entidade ou terceiros (“Fundos”-valor inicial).
 Fundos acumulados e outros excedentes (resultados transitados acumulados de exercicios
anteriores).
» Subsidios que o governo ou outras entidades publicas ou por norma legal aplicavel, que

estabelecem a respetiva incorporacido no mesmo (Outras variacdes nos fundos patrimoniais).

4 — Politicas contabilisticas, alteracdes nas estimativas contabilisticas e erros.

Nao aplicavel.

5 — Ativo fixos tangiveis.
A quantia escriturada bruta (preco aquisicao), as depreciagcdes acumuladas, a reconciliacdo da quantia
escriturada no inicio e no fim de 2014 estao desenvolvidas nos quadros anexos:
a) Movimentos ocorridos nas rubricas do ativo tangivel (mapa anexo);

b) Movimentos ocorridos nas depreciagdes das rubricas do ativo tangivel (mapa anexo);

6 — Ativos intangiveis.

Nao Aplicavel.
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7 — Locacao.

Nao Aplicavel.

8 — Custos de empréstimos obtidos.

Os encargos suportados com empréstimos sédo reconhecidos pelo valor efetivo.

9 — Inventarios.
O movimento desta rubrica esta espelhado no mapa elaborado para representacdo do valor do inventario

no fim do periodo e calculo do C.M.V.M.C. sendo utilizado o método de custeio médio ponderado.

10 — Réditos.
O rédito € mensurado pelo valor da contratagao recebida ou a receber.
O rédito a reconhecer é deduzido do montante das devolucdes, descontos e outros abatimentos, quando
existem.
As demonstracoes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operacgdes, a partir

dos registos contabilisticos da entidade.

11 — ProvisOes, passivos contingentes e ativos contingentes.

Nao aplicavel

12 — Subsidios e outros apoios.
Os subsidios a exploracdo sao contabilizados como rendimento do periodo, conforme explicitacdo em
mapa anexo.
Os subsidios ao investimento sdo reconhecidos nos “Fundos Patrimoniais” e transferidos para ganhos do
periodo pelo valor correspondente das depreciagdes do ativo fixo tangivel, na propor¢ao do respectivo

financiamento (subsidio).

13 — Efeitos da alteracdo em taxas de cambio.

Nao aplicavel

14 — Impostos sobre o rendimento.

Nao aplicavel

15 — Instrumentos financeiros.
Financiamentos Obtidos

Os empréstimos sao reconhecidos pelo valor efetivo, que em 31 de dezembro s&o de 370.000,00euros.
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16 — Beneficios dos empregados.
O numero médio de empregados durante o ano foi de 234. Além destes colaboraram com a Instituicao 25
profissionais em regime de prestacao de servigos.
O numero de membros dos 6rgaos sociais € de 24. Nao auferem qualquer remuneragao pelo exercicio

das respetivas fungdes.

17 — Divulgacdes exigidas por outros diplomas legais.
Nos termos do D.L.534/80 de 7 de Novembro, a entidade nao apresenta dividas em mora a Autoridade
Tributaria.
Nos termos do D.L.411/91 de 17 de Outubro, a entidade tem a situacido regularizada atempadamente

perante a Segurancga Social.

18 — Outras informacgdes.
Divulgacdes consideradas relevantes para uma melhor compreensdo da posicdo financeira e dos

resultados.
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CONTA DE EXPLORAGAO DO EXERCICIO — 2014

(Em euros)
Cddigo
da Gastos e Perdas Valores
Conta
[61 Custo das Mercadorias Vendidas e das Matérias Consumidas
61211 GENEros AlIMENTArES .....eeii e e 457.585,61
61211 @ 11| {0 1= 297.330,74 754.916,39
[62 Fornecimentos e Servigos Externos
621 SUDCONIIALOS ... e 0,00]
6221/8 Senigos Especializados .........voviiiiiiii 572.395,75
6231/8 MALEIIAIS ... 21.307,84
6241/8 Energia € fluidos ..........oeiniiii 317.605,95
6251/8 Deslocagao, Estadas e Transporte ...........coovviiiiiiiiiiiiiiieee 1.435,15
6261/8 SENVIGOS DIVEISOS ...viuiiiiiieiiit et e 120.943,90| 1.033.688,594
[63 Gastos com o Pessoal
6321 Remunerages Certas ........cooviiiiiiiiii e 2.193.778,35
6322 Remuneragcoes AdICIONAIS .........ccooiiuiiiii e e 0,00}
633 Formagao Profissional ..., 60.079,22
1635 Encargos Sobre Remuneragdes ...........cccoeveiiiiiiiiiii i 478.668,76
636 Seguros de Acidentes no trabalho e Doengas Profissionais .............. 40.898,12
637/8 Outros Custos com 0 PesS0al ........ooiviiiiiiiiii e 96.473,33 2.869.897,74
[64 Gastos de Depreciacao e de Amortizagao 192.104,38'
[67 Provisoes do Periodo 0,0(l
[68 Outros Gastos e Perdas
681 IMPOSTOS (FAXAS). .. eevneeeeeee et 956, 80|
68881/2  |Apoio carénciados e gratif. estimulo a utentes .............................. 16.499,02
6883 QUOLIZAGOES ...t 1.460,00}
[6889 [ 11 (o Y= 13.315,22 32.231,04
[69 Gastos de Financiamento e Perdas Similares
691 JUros SUPOadoS ..o 20.566,73
698 @ 11| 1= 0,00} 20.566,73
4.903.404,87
RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO ..o, 6.959,54
4.910.364,41|
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CONTA DE EXPLORAGAO DO EXERCICIO - 2014

(Em euros)
Caddigo
da Rendimentos e Ganhos Valores
Conta
71 Vendas 0,04
72 Prestacoes de servigos
721 Quotas dos Utilizadores-Matriculas,Mensalidades de Utentes/Clientes 3.084.928,04
722/8 OULIOS ..t 53.626,91 3.138.554,99
74 Trabalhos para a Prépria Instituicao
748 Para AULOCONSUMOS .....ueii e et e e e 0,00]
749 Para QULIOS ... e, 0,00} 0,04
75 Subsidios, Doagdes e Legados a Exploragao
751 Subsidios do Estado e Outros Entes Publicos ...............cccooeeeiiinil. 0,00f
7511 Centro Distrital de Seguranga Social ............cc.ccoiiiiiiiic i, 1.048.308,02
7514/8 OULIOS ..ottt e 108.039,58
752/8 Subsidios de Outras Entidades ..............cooviiiiiiiiie, 0,00 1.156.347,6(
76 Reversoes O,O(I
77 Ganhos por Aumentos de Justo Valor 0,0(l
78 Outros Rendimentos e Ganhos
781 Rendimentos Suplementares ............c.oooiiiiiiii i 164.079,56
784 Ganhos €M INVENEAMOS ......o.oeieie e 0,00]
787 Alienag&o propriedades investimento ..............cccocoiiiiiiiiiiii 0,00f
7883 Subsidios para Investimentos (transferéncias) ..........ccocccoveeiieinneennnn. 98.242,44
782/8 (@ 0] {0 = R 351.726,06 614.048,04
79 Juros e Outros Rendimentos Similares
791 JUros ObtidOS ..., 1.413,80|
798 Outros Rendimentos Similares ...........ccoooviiiiiiii e, 0,00 1.413,80§
4.910.364,41\
RESUMO:

Resultados operacionais

Resultados liquido do exercicio

26.112,47

6.959,54
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MOVIMENTOS OCORRIDOS NAS RUBRICAS DO ATIVO TANGIVEL (ATIVO BRUTO)

NO EXERCICIO DE 2014
SALDO AUMENTOS ;
~ ~ . [TRANSFERENCIAS
RUBRICAS INICI REAVALIACOES E—— SUTROS OUTROS ALIENACOES I SALDO FINAL

SUBSIDIOS |FINANCIAMENTOS

IAtivos fixos tangiveis
Terrenos e recursos naturais
Edificios e outras construgdes
Equipamento basico
Equipamento de transporte
Equipamento administrativo
Equipamento biologico
Outros ativos fixos tangiveis
Imobilizagdes em curso
Depreciagdes acumuladas
Perdas por imparidade acumuladas

Investimentos financeiros
Investimentos em subsidiarias
Investimentos em associadas
Investimentos em entidades controladas
Investimentos noutras empresas
Outros investimentos financeiros

Perdas por imparidade acumuladas

10.697.100,00 144.602,23] 10.911.980,86
1.907.576,43 7.065,11 1.914.641,54
308.423,89" 18.470,00] 326.893,89
292.838,40' 5.185,28] 298.023,68
284.913,8q 7.172,84 292.086,70)
70.278,63 0,00
13.561.131,21 182.495.46] 13.743.626,67

( Valor em euros)

MOVIMENTOS OCORRIDOS NAS DEPRECIACOES E AMORTIZACOES DAS RUBRICAS DO

ACTIVO FIXO DE 2014
RUBRICAS SALDO INICIAL REFORCO REGULARIZACOES SALDO FINAL
Ativos fixos tangiveis

Terrenos e recursos naturais
Edificios e outras constru¢des 1.126.932,94 159.825,21 -1.126.932,94 159.825,21
Equipamento basico 1.791.784,86] 19.212,65 63.249,09] 1.874.246,57
Equipamento de transporte 265.021,18 7.418,24 31.644,48 304.083,90
Equipamento administrativo 280.939,89] 3.626,37 3.927,500 288.493,76
Equipamento biologico
Outros ativos fixos tangiveis 278.638,104 2.021,91 -343,48 280.316,53
Depreciacdes acumuladas
Perdas por imparidade acumuladas

3.743.316,97 192.104,384 -1.028.455,38] 2.906.965,97

Investimentos financeiros
Investimentos em subsidiarias
Investimentos em associadas
Investimentos em entidades controladas
Investimentos noutras empresas
Outras investimentos financeiros
Perdas por imparidade acumuladas
0,004 0,001 0,004 0,00

( Valor em euros)
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DEMONSTRAGCAO DO CUSTO DAS MERCADORIAS VENDIDAS E DAS MATERIAS CONSUMIDAS

EXERCICIO DE 2014

MOVIMENTOS

MERCADORIAS

MATERIAS PRIMAS,

SUBSIDIARIAS E DE CONSUMO

Existéncias iniciais

45.173,88

Compras

718.095,21

Autoconsumos

0,00

Regularizagao de existéncias

40.858,57

Existéncias finais

49.211,31

Custo no exercicio

0,00

754.916,35

DEMONSTRACAO DAS ALTERACOES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS
NO EXERCICIO DE 2014

_ Resultados | Ajustamentos Excedentes Outras Variacdes nos Resultados
DESCRICAO Fundos . em Ativos Revalorizacao | Fundos Patrimoniais Sub-Total Liquidos do Total
Transitados Financeiros Ativos Fixos Periodo
[Posi¢do no inicio do periodo 55.969,82) 1.207.257,95 884.012,8§ 5.724.379,68 3.029.713,08] 10.901.333,41 0,00 10.901.333,41
[AlteragSes no periodo: 0,00 0,00
[Primeira adog¢ao novo referencial contabilistico 0,008 0,00
Alteragdes das politicas contabilisticas 0,0 0,00
[Diferencas relevantes nas demonstragdes financeiras -13.522,643 -13.522,64 0,00 -13.522,64]
[Excedente de deprec. Acumul. nos ativos fixos tangiveis 1.028.455,38 1.028.455,38| 1.028.455,38
[Excedente revaloriz. ativos fixos tang. e respet. variagdes 0,0 0,0
IAjustamento por impostos diferidos 0,0 0,00
Outras alteragdes reconhecidas fundos patrimoniais -98.242 .44 -98.242 .44 -98.242,44
Resultado liquido do periodo 6.959,54 6.959,54
Sub-Total 55.969,82) 2.222.190,69 884.012,88] 5.724.379,68} 2.931.470,64 11.818.023,71 6.959,54] 11.824.983,25

Operagdo com institui¢des no periodo:

Fundos

Subsidios, doagdes e legados

Outras operagdes
[Posi¢ao no fim do periodo 55.969,82] 2.222.190,69 884.012,88 5.724.379,68 2.931.470,64i 11.818.023,71 6.959,54] 11.824.983,25

( Valor em euros)
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PARECER DO DEFINITORIO

Em conformidade com o estipulado pela alinea f) do art. 49° do Compromisso que rege
a Santa Casa da Misericérdia da Pévoa de Varzim, como ainda pelo artigo 14° do decreto-lei
n° 119/83 de 25 de fevereiro, atualizado, o Definitorio analisou o Relatério de Atividades e as
Contas do Exercicio de 2014 expressas na Demonstracio de Resultados e¢ no Balanco
apresentados pela Exma Mesa Administrativa.

O Definitério reuniu regularmente conforme prevé o art. 48° do Compromisso e
demais legislagio em vigor aplicavel, disponibilizou-se para reunir sempre que os outros
orgaos sociais entenderam oportuno.

Apbés analise dos documentos acima referidos, o definitorio verifica que o relatério de
atividades mostra o que demais importante ocorreu no exercicio em apreciagio, cuja
realizaciio est4 expressa nos valores de rendimentos e ganhos e nos valores de gastos e perdas
apresentados na demonstracio de resultados do exercicio de 2014, que se saldou pelo
resultado liquido de 6.959,54 euros (seis mil novecentos e cinquenta e nove euros e cinquenta e
quatro céntimos). Da analise ao balanco, verificou-se que no passivo houve uma redugéo dos
empréstimos bancdrios, mas as responsabilidades de curto prazo aumentaram embora o seu
cumprimento se enquadre no desenvolvimento da atividade, enquanto que no ativo de curto
prazo houve uma redu¢iio essencialmente dos meios liquidos. Contudo, a capacidade da
Misericordia libertar meios financeiros pelo desenvolvimento da proépria atividade esta
expressa na demonstracio de resultados, através do valor do cash-flow de 199.099,92 euros.

Depois dos considerandos atras referides, o Conselho verificou que os documentos
apresentados estio corretamente elaborados, respeitando os principios contabilisticos
legalmente aplicdveis e dio a conhecer fidedignamente a situacio econémico-financeira e
patrimonial da instituicio.

Assim, o definitorio deliberou:

1 — Dar parecer favorivel aos irmios para que aprovem o Relatorio e Contas do
exercicio de 2014;

2 — Que aprovem a proposta da Mesa Administrativa para aplicagiio do resultado do
exercicio;

3 — Propor um voto de louvor 2 Exma Mesa Administrativa pelo trabalho desenvolvido
no ano transato.

Nada mais havendo a tratar, foi encerrada a reunido cerca das dezassete horas, sendo
lavrada a presente ata que vai ser assinada por todos os elementos presentes.

Pévoa de Varzim, 3 de Marco de 2015

O Definitorio
O Presidente P g 3
: oy e
7 o e
Y José Filipe de Carvalho
D O Relator N A Secpetdria
o "ﬁ‘»‘,;r" i

e -

ppeseae
T
29

Jgs€ Carlos Brandie-Gomes, Dr.

Maria Emilia Macedo Oliveira
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Lopes Vinga, Artur Moreira & Associado, SROC, Lda,
Sociedade de Revisores Oficiais de Contas

Telefone: +351 226 092 167; Fax; +351 226 002 701

E-mail: sroc@ca-vinga.com

Rua Jlio Dinis, 902 1.° Dio.

4050-322 Porto

CERTIFICACAO LEGAL DAS CONTAS

OBIJECTO

I, Examinamos as demonstracdes financeiras da “SANTA CASA DA MISERICORDIA DA
POVOA DE VARZIM?, as quais compreendem o Balango em 31 de Dezembro de 2014, (que
evidencia um total de 13.038.671,16 euros € um total de capital préprio de 11.824.983,25 euros,
incluindo um resultado liquido positivo de 6.959,54 euros), a demonstragéio dos resultados por
natureza e o correspondente anexo.

RESPONSABILIDADES

2. E da responsabilidade da Mesa Administrativa a elaboragfio de demonstragdes financeiras que
apresentem de forma verdadeira e apropriada a posi¢fio financeira da [ustituigfio e o resultado das
suas operagdes, bem como a adopgfio de critérios e politicas contabilisticas adequados ¢ a
manuteng¢iio de um sistema de controlo interno apropriado.

3. A nossa responsabilidade consiste em expressar uma opinifio profissional e independente, baseada
no nosso exame daquelas demonstragdes financeiras.

AMBITO

4. O exame a que procedemos foi efectuado de acordo com as Normas Técnicas e Directrizes de
Revisfio/Auditoria da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas, as quais exigem que 0 mesmo
seja planeado e executado com o objectivo de obter um grau de seguranga aceitavel sobre se as
demonstra¢des financeiras estfo isentas de distor¢des materialmente relevantes. Para tanto o
referido exame inclui:

a verificagdo, numa base de amostragem, do suporte das quantias constantes das
demonstragdes financeiras ¢ a avaliagio das estimativas, baseadas em juizos e critérios
definidos pela Mesa Administrativa utilizadas na preparagio das demonstragdes financeiras;

- aapreciagfio da adequagdo das politicas contabilisticas adoptadas e da sua divulgacfio, fendo
em conta as circunstancias;

- a verificagfio da aplicabilidade, do principio da continuidade; e

- a apreciagio de ser adequada, em termos globais, a apresenfagio das demonstra¢des
financeiras.

Inscrita na Ordem dos Revisores Oficiais de
Contas sob on.® 3;

Capital Secial 5.000 euros;

Contribuinte n.° 501 515 771
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Lopes Vinga, Art ir Moreira & Associado, SROC, Lda.

Socicdade de Revisore:: Oficiais de Contas
Telefone: +351 226 092 1(7; Fax: +351 226 002 701
E-mail: sroc{@ca-vinga.cotn

Rua Julio Dinis, 902 1.° Dto,

4050-322 Porto

5. O nosso exame abrangeu também a verificagio da concordancia da informagdo financeira
constante do relatorio de gestiio com as demonstrages financeiras.

6. Entendemos que o exame efectuado proporciona uma base aceitavel para expressdo da nossa
opinifio sobre as demonstragdes financeiras.

OPINIAO

7.  Em nossa opinido, as demonstragfes financeiras referidas apresentam de forma verdadeira e
apropriada, em todos os aspectos materialmente relevantes, a posigéo financeira da “SANTA
CASA DA MISERICORDIA DA POVOA DE VARZIM”, em 31 de Dezembro de 2014 ¢ o
resultado das suas operagdes, no exercicio findo naquela data, em conformidade com os
principios contabilisticos geralmente aceites do sector n&io Jucrativo,

H

RELATO SO:BRE OUTROS REQUESITOS LEGAIS

8. E também nossa opinifo que a informagéio constante do relatdrio de gestéio ¢ concordante com as
demonstragdes financeiras do exercicio.

S VINGA, ARTUR
REPRESENTADA POR:
MANUEL HERNANI MARTINS LOPES VINGA (R.0.C. N°212)

IRA & ASSOCIADO S.R.0.C.(Insc. n°® 3)

Inscrita na Ordem dos Revisores Oficiais de
Contas schon.°3;

Capital Social 5.000 euros;

Contribuinte n.° 501 515 771

Pag. 38



Santa Casa da Misericordia da Pdévoa de Varzim

Corpos Sociais para o triénio 2013/2015

Presidente

Suplentes

Presidente

Suplentes

Provedor
Vice-Provedor
Secretario
Tesoureiro

Suplentes

ASSEMBLEIA GERAL

Manuel Alves de Aguiar Quintas (Dr.)

Nuno Manuel Vasconcelos Tavares Moreira (Prof.Dr.)
Mateus Manuel Maio Ribeiro

Joao Pereira Gomes

José Edgar Machado Vilaga

Ana Paula Terroso Baptista Lima (Dra)

DEFINITORIO

José Filipe de Carvalho

Maria Emilia Macedo Oliveira

José Carlos Brandao Gomes (Dr.)
Jorge Manuel Guimaraes Caimoto (Dr.)
José Antunes Santos Silva (Dr.)
Joaquim José Pereira Figueiredo

MESA ADMINISTRATIVA

Virgilio Alfredo Tavares Ferreira (Eng.°)
Pedro Manuel Arteiro Falé (Prof.)
José Manuel Lobo Martins

Mario José Rodrigues

Alberto Eiras Gomes dos Santos
Armando Rocha Marques

Manuel Fernando Faria Souto (Dr.)
Mario José Leite

Oscar Anibal Fernandes Ribeiro
Antonio Fernando Maio Ribeiro
Manuel Abel Milhazes Rigor
Manuel Gomes Moreira
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